
PROCÉDURE AVANT TRAITEMENT DES PUNAISES DE LIT

MEUBLES

Après avoir vider les armoires, tiroirs, commodes, lits et autres 
meubles des pièces à traiter, déplacer les meubles à 80 cm des 
murs pour de libérer le passage. Mettre une bâche en plastique 
sur vos plantes et écrans de TV et ordinateurs après les avoir 
aspirés.

PIÈCES CONTAMINéES

Démonter les plinthes, les prises électriques et les caches des 
interrupteurs. Ensuite, passer soigneusement l’aspirateur pour 
capturer les punaises de lit et les oeufs sur le sol, dans les fi s-
sures, sur le matelas, le lit (sommier, cadre et tête de lit), toutes 
les boiseries et objets. Puis placer le sac de l’aspirateur dans un 
sac hermétique avant de le jeter dans la poubelle à l’extérieur de 
l’habitation.

TEXTILES

Emballer tout textiles (vêtements, draps, housse, linges, peluches, 
coussins, rideaux, tapis) dans des sacs hermétiques afi n d’empê-
cher une éventuelle propagation.

Option 1 : Laver tout à 60°C minimum puis à mettre au sèche-
linge (à moitié chargé) pendant 45 minutes à une chaleur élevée.

Option 2 : Congeler à -20°C pendant 3 jours minimum.

Tous autres objets ne pouvant passer au lavage (chaussures, 
ceintures, sacs, valises, papiers, livres, cd, etc.) devront être em-
baller (capacité max du sac : 60L) puis congelés.

Pour les matelas en mauvaise état, si les coutures sont déchirées 
ou décousues, il est conseillé de les jeter ou de les recouvrir de 
housses munies de fermetures à glissières étanches que vous 
pouvez acheter chez A-Team désinfection. Ce qui les protégera 
également contre une nouvelle infestation. Laisser les protections 
jusqu’à ce que l’infestation soit complètement éradiquée.

NOURRITURES

Protéger la nourriture hermétiquement (fruits, légumes, etc.).

Ne rien déposer en bas 
de votre immeuble et 
ne rien jeter sans que 
les objets n’aient été 
préalablement traités.
Cela évitera que vos 
voisins soient infestés à 
leur tour et vous prému-
nira d’une récidive de 
punaises de lit.

Les sacs utilisés pour 
transporter vos affaires 
devront être jetés en fi n 
d’utilisation.

Les meubles fortement 
infestés devraient être 
jetés  avant  le  traite-
ment. Pour ce faire, 
contactez la voirie afi n 
qu’elle récupère les 
meubles      que      vous 
auriez soigneusement 
emballés au préalable.

AVANT L’INTERVENTION DE A-TEAM SARL

Votre collaboration est cruciale et déterminante pour venir à bout de l’infestation des punaises. 
Ne rien sortir des pièces contaminées sans l’avoir soigneusement emballé.



PROCÉDURE APRÈS TRAITEMENT DES PUNAISES DE LIT

VOTRE SANTÉ

Lors    des    deux    interventions,    vous    devez    quitter    votre
logement  et  n’y  revenir  qu’après  un  minimum  de  6  heures 
suivant notre intervention.

Les  personnes  atteintes  d’une  maladie  cardiaque,  rénale, 
respiratoire  ou  souffrant  d’allergies  ne  pourront  pas  réintégrer
le domicile avant 24 heures.

Les animaux ne doivent pas réintégrer les pièces traitées pendant 
un minimum de 24 heures.

VOTRE ENGAGEMENT

Par   votre   signature,   vous   (locataires / propriétaire)   confi rmez
avoir  reçu  et  pris  connaissance  des  instructions  et  mises  en
garde  susmentionnées  et  avoir  pris  les  mesures  nécessaires
au bon déroulement des traitements de désinfection.

Dans  le  cas  où  les  pièces  à  traiter  ne  sont  pas  correctement 
préparées, aucune intervention ne pourra être effectuée.
Le  déplacement  sera  néanmoins  facturé.

Respecter les instructions 
des  professionnels  de  la 
désinfection,    c’est     vous
assurer  un  retour  à  la 
normal dans les meilleurs 
conditions.
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LORSQUE VOUS RÉINTÉGREZ LES LOCAUX

1. Bien aérer votre appartement pendant un minimum de 2 heures.

2. Après s’être assuré que le matelas soit bien sec, mettre le couvre matelas ainsi que des 
draps et taies d’oreillers propres avant de se coucher à nouveau dans le lit.

3. Remettre  la  lingerie  et  les  vêtements  en  place  dans  les  armoires  et  tiroirs  4  semaines  
après le traitement.

4. Ne pas laver à l’eau l’insecticide (au sol, sur les meubles, sur les murs) pendant au  moins 
4 semaines après notre 1er traitement.

5. Ne pas introduire de nouveaux meubles avant l’éradication complète des punaises.
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